
スペシャルオリンピックス日本・新潟 

ユニファイドバスケットボール 

参加者募集！ 

 
スペシャルオリンピックス日本活動紹介より 

 

 

ユニファイド活動 
知的障害のある人（アスリート）と知的障害のない人（パートナー）がスポーツ、教育、

健康、コミュニティ形成に関する多くのプログラムを通じてお互いに相手の個性を

理解し合い支え合う関係を築いていく取り組みです。 

ユニファイドスポーツ® 
スポーツを通じたユニファイド活動です。知的障害のある人（アスリート）と知的障害
のない人（パートナー）が混合チームを作り、練習や試合を行い、スポーツを通じて
お互いに相手の個性を理解し合い支え合う関係を築いていく取組みです。 

障害の有無を越え、スポーツを通じて喜びや悔しさ、達成感など様々な経験を共有
することにより、お互いの理解を深め、友情を育むことを目指しており、社会的イン
クルージョンの実現を促進することを目標としています。 

 

 

 

 

■活動日時 

第1回 

2023年7月23日(日)  

10：00-13：00  

新潟ふれ愛プラザ 体育館 
（新潟市江南区亀田向陽1-9-1） 

 

第2回 

2023年7月30日(日) 

9：00-12：00  

亀田総合体育館 
（新潟市江南区茅野山3-1-13） 

 

第3回 

2023年8月6日(日)  

16：00-18：00  

新潟ふれ愛プラザ 体育館 
（新潟市江南区亀田向陽1-9-1） 

 

※第4回以降は決まり次第お知らせしま

す 

 

■持ち物 

室内用運動靴（バスケットボール

シューズが望ましい）、ボール（手

元にあれば）、水分補給用飲料、

タオル 

 

■参加にあたっての注意事項 

風邪等の体調不良がある場合

は、参加を控えてください。 

 

 

 

  

 

申込/問い合わせ 

スペシャルオリンピックス日本・新潟 

TEL:025-378-0171 
（月～金（祝日除く）10：00-14：00） 

メール：niigata@son.or.jp 

 

 


