
［会場］新潟医療福祉大学 第１・３・４体育館 ［対象］どなたでも（定員なし）

［服装］スポーツしやすい恰好 ［持ち物］内履き（スニーカー等）

［主催］新潟医療福祉大学 ［共催］新潟県障害者スポーツ協会

［問い合わせ］新潟医療福祉大学 広報課 ０２５-２５７‐４４５９

車いすバスケ や ボッチャ（ボールを使った的当てゲーム）

デフバレーボール（音が聞こえない状態で行うバレーボール）

など 約10種の各競技を体験できます！
障害の有無に関わらず
家族・友達で来て・見て・触れて
さまざまな競技を体験しよう！

＜プロフィール＞
46歳マスターズアスリート
40代ベスト60m7”25・
100m11”32・200m23”87  
幼児〜小・中・高校生・大
人まで幅広く親子体操、運
動遊びの指導をしています

参加費無料！事前申込不要！

パラリンピック

デフリンピック スペシャルオリンピックス

身体障害

聴覚障害 知的障害

3’pics 

Program

世界マスターズ陸上(400ｍリレー)金メダリスト

佐藤政志選手 による

みんなで楽しめる
陸上教室 開催！

内履き（スニーカー等）

を持参してね！

13：00〜16：00

入退場自由

注）本大会で「害」の漢字をそのまま使っている理由は、個人に「障害」があるのではなく、社会こそが「障害（障壁）」をつくっており、それを取り除くのは社会の責任であるという考え方、
障害の「社会モデル」の理念のもと大会運営をしています。個人に障害があるという考え方は「個人モデル」という考え方であり、その場合は「害」の字をひらがな標記にする場合があります。

１４：００〜 会場：第３体育館


