
 

スペシャルオリンピックス日本・新潟 

コーチクリニックのご案内 
 

 スペシャルオリンピックスは、知的障がいのある人たちに、オリンピック競技に準じたスポーツ種目の日常的

なトレーニングや競技会の場を提供し、社会参加を応援する国際的なスポーツ組織です。 

 スペシャルオリンピックス日本（略称 SON）の地区組織である SON・新潟では、下記の日程にてコーチクリ

ニック（スポーツトレーニング指導者養成講座）を開催いたします。 

 今回の内容は、『競泳』（競技の講義・実技）及び『ゼネラルオリエンテーション』『アスリート理解』（座学講

義）のコーチクリニックになります。『ゼネラルオリエンテーション』では、ＳＯの概要について、『アスリート

理解』では、アスリートたちの理解や指導（接し方）について学ぶこととなっております。 

参加ご希望の方は、ＳＯＮ・新潟事務局までお申し込みください。 

 

日時    ２０１７年１２月１７日（日） 

９：００～  『競泳』受付        ＠ひだまりプール入口 

９：１５～  開会式           ＠プールサイド 

９：３０～  競泳実技（９０分程度）   ◇講師 森田隆信ローカルトレーナー（SON・京都）  

１１：００～  休憩・着替え・千手中央コミュニティセンターへ移動 

１１：４５～  競泳講義（６０分程度） 

１２：４５～  閉会式 ＊講義終了後 

１３：１５～  『ゼネラルオリエンテーション・アスリート理解（GOA）』受付 ＠千手中央コミュニティセンタ

ー 

１３：４５～  開会式 

１３：５０～  ゼネラルオリエンテーション（９０分程度） 

◇講師 涌井こず恵ローカルトレーナー候補（SON・新潟） 

１５：２０～  休憩（１０分程度） 

１５：３０～  アスリート理解（６０分程度）◇講師 渡邉務ナショナルトレーナー（SON・長野） 

１６：３０～  閉会式 

 

会場  ＜競泳実技＞    千手温泉ひだまりプール 新潟県十日町市水口沢２１６―１  

＜競泳講義･GOA＞ 十日町市千手中央コミュニティーセンター 新潟県十日町市水口沢７６－７ 

受講料  無料（競泳実技はプール入場料が 600円必要です） 

＊筆記用具持参でお願いいたします。 

＊競技実技はプールで行いますので、水着・スイムキャップ等をご持参されるよう、お願いいたします。 

＊受講された方には「修了証」をお渡しいたします。 

 ○お申し込み・お問い合わせ先 

   スペシャルオリンピックス日本・新潟事務局 山田 

   ＴＥＬ：０２５－３７８－０１７１ FAX：０２５－３７８－０１７２ メール：son_niigata@son.or.jp 

   ※当日の連絡先 ＜競泳＞ 十日町市水泳プログラム 細井 TEL:０９０－２３１４－５１９６ 

＜GOA＞中越ブランチ事務局   保坂 TEL:０９０－２７５８－１１４７ 

 ○締め切り ２０１７年１２月１３日（水） 

2017 年 12 月 17 日 コーチクリニック申込書 

ふりがな 
 

氏名（所属） 
 

参加の形態 □全日参加   □競泳のみ参加   □GOAのみ参加 

昼食希望の有無 一食５００円  □希望する（  食） □希望しない 

当日連絡先（TEL）  

メールアドレスまたはFAX

番号 

 

mailto:son_niigata@son.or.jp


ご記入いただいた個人情報は、本コーチクリニック及び当法人の管理目的のみ使用し、取り扱いには細心の注意を払います。 

 

＜会場案内＞ 

・競泳実技    千手温泉ひだまりプール  

住所 新潟県十日町市水口沢２１６―１  

            電話 ０２５－７６８－４８８０ 

・競泳講義･GOA 十日町市千手中央コミュニティーセンター  

住所 新潟県十日町市水口沢７６－７ 

             電話 ０２５－７６８－２３０８ 

 

  ※両会場は近隣施設になります。近くには千手温泉、千手郵便局、十日町市役所川西支所があります。 
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