
 

スペシャルオリンピックス日本・新潟の設立総会を開催しました。理事就任予定者が出席し、ＮＰＯ法人設立の

意思決定を行いました。法人設立の予定は 2014年です。法人設立が決まりましたら、改めてご案内を致します。 

 

ＳＯＮ・新潟 発行 

SON・新潟では、広報及び資金調達の活動として、毎年、チャリティゴルフ大会を開催しております。第 14 回は

6 月 21日（木）笹神五頭ゴルフ倶楽部にて 73 名、第 15 回は 10月 17日（木）紫雲ゴルフ倶楽部にて 141名の方 

～ サ ン キ ュ ー パ ー テ ィ ー ＆ Ｓ Ｏ デ ー ～ 

～ 第 １ ４ 回 ・ 第 １ ５ 回 チ ャ リ テ ィ ゴ ル フ 大 会 ～ 

✿ 6 月 16 日（日）ファミリー委員会主催の「サンキューパーティー」が、

新潟ふれ愛プラザで行われました。参加者は、新潟市内各プログラムのコ

ーチ、ボランティア、アスリート、ファミリー約 170 名が集まりました。 

新しい試みのニュースポーツ 6 種目に挑戦し、絵合わせゲーム&パン食い

競争では持てる力を存分に発揮しました。短い時間ではありましたが、参

加者全員が楽しい時間を共有できました。 

最後には、コーチ、ボランティアの皆さんに、全員で「ありがとうござ

います」と言ってこの会を終えました。ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

      スペシャルオリンピックス日本・新潟ニュースレター           （１  ） 

２０１３年１１月ＮＯ.２３ 

E-mail ：son_niigata@son.or.jp 

son_niigata@son.or.jp 

URL :http://www.sonniigata.org 

TEL：025-378-0171 FAX：025-378-0172 

新潟市西区坂井砂山４丁目 22- 19 

〒950-2044 

スペシャルオリンピックス（ＳＯ）とは・・・ 
知的障害のある人たちに、日常的なスポーツトレーニングと、その成果の発表の場である競技会を、年間を通じて提供し、社会参加を応援する国際的なスポーツ組織です。 

スペシャルオリンピックスでは活動に参加する知的障害のある人を「アスリート」と呼んでいます。 

 

～ Ｎ Ｐ Ｏ 設 立 総 会 開 催 ～ 

✿上越妙高では、毎年、アスリート、コーチ、ボランティア、ファ

ミリーが、年 1 回顔を合わせ、親睦を深める「SO デー」を行ってい

ます。今年は 7 月 17 日（日）、上越市福祉交流プラザで約 90 名が参

加しました。前半は毎年恒例でプログラムごとの趣向を凝らしたブ

ースを回って賞品をゲットするケームで汗を流しました。アスリー

ト達は 3~4 人のグループを作り、リーダーを中心に協力しながらゲ

ームを楽しんでいました。今年は特に「10 周年記念じゃんけん大会」 

2013 年 8 月 24 日（土）に新潟市万代シルバー

ホテルにて、特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人） 

が参加されました。チャリティ金は、73,000 円（第 14

回）、562,000 円（第 15 回）となり、大変多くの方々よ

り協賛品もいただきました。また、9 月には TeNY新潟一

番のテレビ伝言板に出演してゴルフ大会のＰＲも行いま

した。ご寄付・ご参加いただいた皆様、両ゴルフ場様、

本当にありがとうございました。 

 

も行い勝った人には賞品がもらえるとあってとても盛り上がりました。昨年に引き続き、大潟ボランティアサー

クルの中・高校生の皆さんが参加し、一緒にゲームに加わったりバルーンアート作りをしたりしてサポートして

くれました。午後からは各プログラムの活動を報告し合いました。これからもつながりを大切にしながら、さら

に活動を盛り上げていきたいと考えています。 

 

ニュースポーツ（カローリング） 

楽しいゲームがいっぱいだ！ 

平 山 会 長 多くの参加者と協賛品 



（２）        スペシャルオリンピックス日本・新潟ニュースレター （２） 

～ 地 区 競 技 会 報 告 ～ 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

新潟市卓球プログラム代表 三林けい子 

新潟のアスリート 15 名と、SON・富山からアスリート 3 名が出場

しました。ボランティア・ファミリーも合わせて総勢 58 名で盛り上

がりました。シングルスでは、熱戦が繰り広げられました。個人技

能競技では、審判をしてくれた新潟大学卓球部員とアスリートは仲

良しになりました。翌日、お楽しみ会として、バドミントンと富山

の仲間も一緒に笹団子作りの体験学習を楽しみました。これからも

継続した SON・富山との合同競技会のため、プログラムを頑張りた

いと思います。 

今年も多くの競技種目において、地区競技会が開催されました。各地区競技会（夏季種目）の報告です。 

新潟市ボウリングプログラム 

ファミリー 木村 以久子 

7 月 14 日に新潟でボウリング地区

競技会を開催する事を決めました。今

まで他地区競技会への参加はありま

したが、地元開催は初めての事、まず

は、実行委員を募りお手伝いをしてく

れる方々に声をかけました。ボランテ

ィアさんやファミリーなど多くの方

が手をあげて下さり、今までの地区大 

新潟市バドミントンプログラム代表 上野 幸治 

今年の5月3日東総合スポーツセンターにて、「第

6 回卓球競技会 第 1 回バドミントン競技会」を行

いました。バドミントンとしては初めての競技会

を、経験のある卓球プログラムさんの全面的なご協

力もあり、開催することができました。当日は 6 名

が参加し、個人技能競技とシングルスにそれぞれ 3

名ずつ出場しました。開会式に始まり、大きくて広 

☆ 卓 球 ☆ 

参加者の感想☆ 

☆ バ ド ミ ン ト ン ☆ 

参加者の感想☆ 

☆ ボ ウ リ ン グ ☆ 

参加者の感想☆ 

会経験を参考にしながら何度も話し合いを重ねて当日を迎えました。この地区競技会がデビューのアスリートも

10 人程いて緊張していた事と思います。ボウリングプログラム一丸となり、SON・富山からの皆さんを歓迎し、

競技に全力を出し切りました。全てのアスリートの胸にはメダルが、顔には金メダル級の笑顔が輝いていました。

後日、映像担当のファミリーが製作して下さった DVD は参加したアスリート達の宝物になったと思います。 

 

い体育館のコートなどいつもと違う雰囲気の中で競技に打ち込むアスリートの姿は、とても真剣でとても頼もし

く思えました。表彰式のあと、卓球プログラムの方々とも交流させて頂き、とても楽しいひとときを過ごさせて

もらいました。ご協力いただいた関係者の皆様、本当にありがとうございました。 

 

仲良くピース （＾ ＾）/ 



☆ ゴ ル フ （ Ｓ Ｏ Ｎ ・ 長 野 ） ☆ 

～ 

☆ 陸 上 競 技 ☆ 

      スペシャルオリンピックス日本・新潟ニュースレター           （３） 

☆ サ ッ カ ー ☆ 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

上越妙高 ゴルフプログラムヘッドコーチ 山本 栄子 

 9月 23 日（月・祝）に、長野県軽井沢町にて、SON･長野夏季地区大会の

ゴルフ競技が開催されました。SON･新潟からも４名のアスリートが参加

し、SON･長野のアスリート７名と一緒に競技会を行いました。SON･長野の

ゴルフプログラムの皆様には、大変お世話になりました。気温 12 度の霧

雨の中、寒くて大変でしたが、新潟のアスリート達の成績は、素晴らしい

ものでした。この経験を今後の練習に生かしていきたいと思います。 

上越妙高陸上競技プログラム代表 竹田 良秀 

10 月 6 日(日)に、妙高高原スポーツ公園陸

上競技場で、地区競技会を開催しました。上

越妙高と新潟市から 39 名のアスリートが参

加し、トラック 5 種目・フィールド 3 種目・4

×100ｍリレーで日頃の成果を競い合いまし

た。昨年に引き続き参加してくれた地元小学

校のクロカン部の子どもたちや保護者、妙高

市陸上競技協会や上越教育大学のボランティ

アの皆さんが、競技会を盛り上げてくれまし

た。自己記録の更新に喜び、表彰式の公式メ 

上越妙高サッカープログラム 

代表 鈴木 康 

第 3 回サッカー地区競技会を 10 月 12

日に上越市カルチャーセンター体育館で

行いました。アスリート 33 名と小規模で

したが、ファミリーに競技運営に参加して

いただき、今回もアットホームな雰囲気の

大会となりました。 

個人競技は「シュート」と「ランアンド

キック」を行いました。7 人制の試合では、

会場の声援に負けないほどの熱戦となり

ました。今回はじめて事務局からメダルを

用意していただき、手作りの記録証ととも

にアスリートに届けました。表彰式でメダ 

☆１１月３０日（土）柿崎総合体育館にて、バスケットボールの地区競技会を開催します。☆ 

 

ダルに喜び･･･、大成功の地区競技会でした。2014 年の夏季ナショナルゲーム・福岡大会が楽しみです。 

ルをうれしそうに眺めるアスリートの表情が印象的でした。今年は初めての屋内での開催となりました。雨天時

のことも考慮し開催日や会場の確保等が今後の運営上の課題となります。 

 



編集後記：念願がかなって、カラー版のきぼうを発行す

ることが出来ました！今年は県内で多くの地区競技会が

開催されましたね。「継続は力なり」を感じます。（Ｙ） 

スペシャルオリンピックス活動はボランティアと

皆様からの賛助金で支えられています。地区競技会

開催費用、ナショナルゲーム参加費用など、皆様か

らのより多くのご支援を募っております。賛助金は、

個人が年間一口 3,000 円、企業・団体は年間一口

10,000 円です。お近くの郵便局にて下記の郵便振替

口座にお振込みをお願いいたします。 

口座番号    0 0 5 4 0 - 8 - 9 2 4 9 1 

表紙・題字／皆木能
の

理子
り こ

／ボランティア 

印刷協力／㈱新潟印刷 

～ ナ シ ョ ナ ル ミ ー テ ィ ン グ 参 加 報 告 ～ 

 

活動中のスポーツプログラムのご案内 
■ＳＯＮ・新潟では、８つの市で２７のスポーツプログラムが行われています。新潟市…バスケットボール(2)、

ボウリング、アルペンスキー、陸上競技、卓球(3)、バドミントン、フロアホッケー、サッカー、スノーシュー、

キッズプログラム。阿賀野市･･･フロアホッケー。三条市･･･バスケットボール、長岡市･･･バスケットボール、ア

ルペンスキー、魚沼市･･･クロスカントリースキー、十日町市･･･水泳。上越市･･･陸上競技、バスケットボール、

サッカー、ゴルフ。妙高市･･･水泳、アルペンスキー、スノーボード、スノーシュー。参加ご希望の方は、まずは

見学をお願いします。お問い合わせは、各プログラムのコーチ・マネージャー、又は事務局まで。 

（４）        スペシャルオリンピックス日本・新潟ニュースレター 

～ 支 援 団 体 の 紹 介 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賛 助 金 納 入 の お 願 い 

年 賛 助 金 納 入 の お 願 い 

加 入 者 名    Ｓ Ｏ Ｎ 新 潟 

 

次のボランティアを募集しています 

 
●スポーツプログラムのお手伝い 

●広報誌のお手伝い 

●事務局のお手伝い 

出来る時に出来る事を！お問い合わせ、お申込みは、

ＳＯＮ・新潟事務局へ！ 

 ＳＯＮ・新潟は、たくさんの企業・団体の皆様にご支援いただいています。 

その中から、今回は、富士ゼロックス新潟(株)様をご紹介します。 

① 団体の紹介 ② ＳＯを支援して下さっている理由 ③ アスリートへのメッセージ等 

富士ゼロックス新潟(株) 

① 富士ゼロックス新潟は 1980 年に創立されました。新潟県内の企業、官公庁を中心に、情報機器（複合

機・プリンター・情報システム）の販売およびサービスを提供し、地元新潟の元気を応援しています。 

② 全国各地の富士ゼロックスグループで SO 支援の活動を実施しています。新潟では、SON・新潟準備

室から関わらせていただき、トーチランはじめ、サンキューパーティ、チャリティ企画などに支援さ

せていただいてきております。今後も、我々として出来る等身大の活動として継続して参ります。 

③ SO の活動を通じて、アスリートの皆様がスポーツを楽しみ、大きく世界を広げ成長してほしいと思い

ます。また、この活動が新潟県の中でより認知され、水カサを増す活動になるよう支援を続けたいと

思います。今後の皆様の一層の活躍を期待しております。 

本当にありがとうございます。これからもご支援をよろしくお願いします。 

11 月 2～3 日、国立オリンピック記念青少年総合センター（東京都）にて、2 年に 1 度開催の SO 日本ナショナ

ルミーティングに新潟より 2 名が参加しました。全国からは 200 名を超える参加者。「アスリートの力」をテー

マに、有森裕子理事長の記念講演の他、SO 日本の取り組みの説明等がありました。全国から 10 名出場の「ア

スリートスピーチコンテスト」がとても素晴らしかったです。ファミリー：永野綾子、事務局：山田由紀子 


